Cestovni kancelar Star Line, s.r.o.
Rekreaéni stiedisko Hrachov, Svaty Jan- Hrachov, ¢.e.45, 262 63 Kamyk nad VIt.

Tvdenni jidelni listek - RS Hrachov 2023

1. den vedefe: Kuteci maso na paprice, téstoviny (1,7)
2. den snidang¢: Rybi pomazanka, §védsky stil, pecivo, ¢aj (1,4,7)
svacina: Ovoce
obéd: Moravsky vrabec, bramborovy knedlik, zeli, polévka
brokolicova (1,3,7)
svadina: Jogurt, pecivo (1,7)
vecere: Spagety bolotiské se syrem (1,7,9)
3. den snidané: Vanocka, kakao, §védsky stul, pecivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: Ovoce
obéd: Kureci maso na ¢insky zptsob s ryzi, gulasova polévka (1,7)
svacina: Donut (1)
vedefe: 1. Buchti¢ky se $o0do (1,3,7)
2. Kufeci rizoto se zeleninou, syrem a ¢ervenou fepou (7)
4. den snidan¢: Syrovéa pomazanka, Svédsky stll, pecivo, ¢aj (1,7)
svacina: ovoce
obéd: balicek: Smazeny kuteci fizek, chléb, susenka, ovoce, rohlik, syr
(1,3,7), zeleninovy vyvar s drobenim
veclere: Veprovy gulas s téstovinou(1,3)
5. den snidané: Parek s hot¢ici nebo keCupem, §védsky stul, pecivo, ¢aj (1,7,10)
svacina: Ovoce / zelenina
obéd: Svi¢kova na smetané s houskovym knedlikem, polévka
Krupicova s vejcem(1,3,7)
svadina: Loupak (1)
Vecete: 1. Zapecené brambory se smetanou a syrem, okurkovy salat (7)

2. Rybi filé s bramborem, okurkovy salat (4)

6. den snidane: Vejce natvrdo, §védsky still, pecivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: Ovoce
obéd: Rajska omacka s kolinky, hovézi vyvar s nudlemi (1,3,9)
svacina: LiskoofiSkova pomazanka s rohlikem (1,8)
Vecete: 1. Krupicova kase (1,7)
2. Kvétakové placicky se Stouchanymi brambory a jogurtovy
dipem (1,3,7)
7.den snidané: Vajickova pomazanka, §védsky stil, pecivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: Ovoce / zelenina
obéd: Pecené kufeci stehno s ryzi, kompot; ¢o¢kova polévka (1,9)
svacina: Sunkova péna, peéivo (1,7)
vecere: Sunkova a zeleninova pizza (1,7)
8. den snidané: Svédsky stiil, pecivo, ¢aj (1,7)
balicek: Rohlik, syr, oplatka, jablko (1,7)

Svédsky stiil = k snidani Vam i v sezon& 2023 nadale nabizime jako dopInék hlavniho menu
stiidavé napt. cornflakes, tvrdy syr (Eidam, uzeny), taveny syr, salam, miisli, med, marmeladu,
nutelu, vejce natvrdo, zeleninu aj.
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Cestovni kancelar Star Line, s.r.o.
Rekreaéni stiedisko Hrachov, Svaty Jan- Hrachov, ¢.e.45, 262 63 Kamyk nad VIt.

Pétidenni jidelni listek - RS Hrachov 2023

Tento jidelni listek je platny pro pobyty od pondéli do patku.

1. den obéd: gulasova polévka, uzené maso s bramborovou kasi, kysela okurka (1,7)
svacina: uherska pomazanka (1,7)
vecefe: boloniské Spagety se syrem (1,7,9)

2. den snidané: syrova pomazanka, §védsky stil, pecivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: ovoce
obéd: brokolicovy krém, kufeci maso na ¢insky zpuasob s ryzi (1,7)
svacCina: jogurt s pecivem (1,7)
vecefe: vepiovy gulas, téstoviny (1,3)

3. den snidané: rybi pomazanka, §védsky stil, pecivo, ¢aj (1,7)
svacina: ovoce
obéd: porkova polévka, svickova na smetan¢ s houskovym knedlikem (1,3,7,9)
svacina: Sunkova péna (1,7)
vecete: 1. krupicova kase (1,7)
2. rybi filet s bramborem, okurkovy salat (4,7)

4. den snidané: vanocka, kakao, §védsky stil, pecivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: ovoce
obéd: vyvar s nudlemi, rajska omacka s téstovinami (1,3,7)
svacina: makovka (1,3, 13)
vecete: 1. buchticky se $odo (1,3,7)
2. kufeci rizoto Se syrem a ¢ervenou fepou (7)

5. den snidang: vajickova pomazanka, Svédsky stul, pec¢ivo, ¢aj (1,3,7)
svacina: balic¢ek - rohlik, taveny syr, suSenka, ovoce (1,7)
obéd (pokud ho ma klient zaplaceny): Cesnekova polévka, moravsky vrabec se
zelim a s bramborovym knedlikem (1,3,7)

Svédsky stiil = k snidani Vam i v sezoné 2023 nadale nabizime jako dopln&k hlavniho menu
stiidavé napft. cornflakes, tvrdy syr (Eidam, uzeny), taveny syr, salam, miisli, med, marmeladu,
nutelu, vejce natvrdo, zeleninu aj.
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