     Jídelní lístek 5 denní - Šlovice

1. den
 	             oběd: 	            Uzené maso s bramborovou kaší, gulášová polévka, kyselá okurka (1.1, 3, 7, 9)  
		svačina: 	Uherská pomazánka (1.1, 7)	 
 		večeře:		Špagety boloňské se sýrem (1.1, 3, 7)

2. den	   
 		snídaně:	 Sýrová pomazánka, rohlík, švédský stůl, pečivo, čaj (1.1, 1.4, 3, 4, 7, 8.1, 8.2)	
		svačina:	Hruška
		oběd:		Kuřecí Kung-Pao s rýží, brokolicový krém (1.1, 7)
       		svačina: 	Jogurt, rohlík (1.1, 7)	
		večeře:		Zapečené brambory se smetanou a sýrem, zeleninový salát (7)

3. den		
		snídaně:	Rybí pomazánka, švédský stůl, pečivo, čaj (1.1, 1.4, 3, 7, 8.1, 8.2, 10)  
		svačina: 	Banán  	
 		oběd:	 	Svíčková na smetaně, houskový knedlík, pórková polévka (1.1, 3, 7, 9)
		svačina:	Šunková pěna (1.1, 7)	
		večeře:	Buchtičky se šodó (1.1, 3, 7)

4.den
	              snídaně:	 Vánočka, kakao, švédský stůl, pečivo, čaj (1.1, 1.4, 3, 7, 8.1, 8.2)
		svačina:	Pomeranč
		oběd:		Rajská omáčka s těstovinami, Vývar s nudlemi (1.1, 3, 7, 9)
		svačina:	Makovka (1.1, 3, 7)
 		večeře:	Kuřecí rizoto se zeleninou, sýrem, červená řepa (7)

5. den		snídaně:	Vajíčková pomazánka, švédský stůl, pečivo, čaj (1.1, 1.4, 3, 7, 8.1, 8.2)
		                        balíček na cestu
                        Oběd: 		Moravský vrabec se zelím a bramborovým knedlíkem, česneková polévka (1.1, 3)
